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บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยเรื่อง การพฒันารปูแบบศูนยการเรียนดวยตนเอง เรือ่ง เศรษฐกจิพอเพียงสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา มีวัตถุประสงคการวิจัย ดังนี้ (1) เพื่อพัฒนารปูแบบศูนยการเรียนดวยตนเอง 

เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับนกัเรียนประถมศึกษา และ (2) เพื่อประเมินคุณภาพของศูนยการเรียน

ดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพยีง สําหรบันักเรียนประถมศกึษา 

 

ขั้นตอนการดําเนินการวิจัย 

 ระยะแรก  พัฒนารปูแบบศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง โดยมีขั้นตอน

ยอย ดังนี ้

 1) ศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยเกี่ยวกบัศูนยการเรียนดวยตนเอง เรือ่งเศรษฐกิจ

พอเพียง การเรียนการสอนระดบัประถมศึกษา และสัมภาษณผูรูเกี่ยวกับศูนยการเรียนการเรียนดวย

ตนเองและเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใหไดองคความรูในการพฒันารูปแบบศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่อง

เศรษฐกจิพอเพียง 

 2) ศึกษาความตองการของครูและนักเรียนระดบัประถมศึกษาเกี่ยวกับศูนยการเรียนดวย

ตนเอง เรื่องเศรษฐกจิพอเพียง 

 3) พัฒนากรอบแนวคิดศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง โดยนําขอมลูในขอ 

1 และขอ 2 มาเปนแนวทาง 

 4) สนทนากลุมกบัผูเชี่ยวชาญจากกรอบแนวคิดศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจ

พอเพียง ทีผู่วิจัยยกรางขึ้น ปรับปรงุแกไขตามขอเสนอแนะของผูเชี่ยวชาญ 

 5) พัฒนาศูนยการเรียนดวยตนเอง เรือ่งเศรษฐกิจพอเพียง 

 6) ตรวจสอบและรับรองโดยผูทรงคุณวุฒิเปนผูประเมิน 

 7) ปรับปรงุตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒ ิ

 ระยะที่สอง ประเมินคุณภาพของศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่อง เศรษฐกิจพอเพียง โดย

ทดลองใชรูปแบบศูนยการเรียนกับนักเรียน เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทีเ่รียนใน

ศูนยการเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนที่ใชศูนยการเรียน  

ในการดําเนินการวิจัยครัง้นี้ไดกําหนดประชากรและกลุมตัวอยาง เครื่องมือการวิจัย การเกบ็

รวบรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล ดังนี ้
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ประชากรและกลุมตัวอยางในการวิจัย 

 1. กลุมแรก ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชเพื่อศึกษาความตองการศูนยการเรียนดวย

ตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง 

     ประชากร คือ นักเรียนและครรูะดับประถมศกึษาในเขตพื้นที่การศึกษาประถมศกึษา

นนทบุรี จําแนกเปนนักเรียน จํานวน 35,409 คน ครูจํานวน 3,415 คน  

     กลุมตัวอยาง มี 2 กลุม คือ 

     1.1 กลุมตัวอยางเพ่ือการตอบแบบสอบถาม คือ นักเรียนและครรูะดับประถมศึกษาใน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานนทบรุีที่อยูในภาคการเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2556 จํานวน 840 คน  

จําแนกเปนนักเรียน จํานวน 450 คน และครูจํานวน 390 คน ไดมาซึ่งกลุมตัวอยาง โดยวิธีการสุม

อยางงาย ดังนี ้

         1) ประมาณขนาดของกลุมตัวอยางจากตารางของยามาเนทีร่ะดับความเชื่อมั่น 95% 

ความคลาดเคลื่อน 5% ไดจํานวนกลุมตัวอยางนักเรียนจํานวน 394 คน และครูจํานวน 353 คน 

         2) เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานนทบุรี มโีรงเรียนประถมศึกษา จํานวน 86 โรง

ในอําเภอเมืองนนทบุรี บางกรวย บางใหญ บางบัวทอง ไทรนอย และปากเกร็ด 

         3) สุมโรงเรียนในแตละอําเภอ จํานวน 6 โรงเรียนตออําเภอ รวมจํานวนทัง้หมด 30 

โรงเรียน 

         4) กลุมตัวอยางนักเรียนระดับประถมศึกษา ไดแก นักเรียนระดับชั้นประถมศกึษาปที่ 

4, 5 และ 6 (เหตุผลที่เลือกระดับชั้นดังกลาวเพราะสามารถอานและเขียนตอบแบบสอบถามไดเขาใจ) 

โดยใหโรงเรียนเปนผูสุมนักเรียนตอบแบบสอบถาม จํานวนชั้นละ 5 คน รวม 15 คนตอโรงเรียน 

ดังนั้น จํานวนกลุมตัวอยางนกัเรียนระดับประถมศึกษาที่ใชในการวิจัยครัง้นี้ทั้งหมด 450 คน 

         5) กลุมตัวอยางครูระดับประถมศึกษา ไดมาโดยใหโรงเรียนเปนผูสุมครเูพื่อตอบ

แบบสอบถามจํานวน 13 คนตอโรงเรียน ดังนั้น จํานวนกลุมตัวอยางครูระดบัประถมศึกษาที่ใชในการ

วิจัยครั้งนี้ ทั้งหมด 390 คน 

     1.2 กลุมตัวอยางเพ่ือการสัมภาษณ กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนและครทูี่ตอบ

แบบสอบถามกลบัคืนมา ใชจํานวนนักเรียน 50 คน และจํานวนครู 50 คน ไดมาโดยการเลือกแบบ

เจาะจง ดําเนินการดังนี ้คือ ขอความรวมมือไปยงัโรงเรียนทีส่งแบบสอบถาม โดยเลือกโรงเรียนใน

อําเภอเมืองนนทบุรี บางกรวย บางใหญ บางบัวทอง ไทรนอย และปากเกร็ด อําเภอละ 1 โรงเรียน ที่

ใหความรวมมือ โดยขอสัมภาษณโรงเรียนละ 6-7 คน และใหโรงเรียนกระจายผูใหขอมูลในระดับชั้น

ประถมศึกษาปที่ 4 ปที่ 5 และปที่ 6 

 2. กลุมทีส่อง กลุมตัวอยางเพ่ือใชในการสนทนากลุมผูเชี่ยวชาญ คือ ผูเชี่ยวชาญจํานวน

ทั้งสิ้น 20 คน จําแนกเปนผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยีการศึกษา จํานวน 10 คน ผูเชี่ยวชาญดานการ



39 
 

สอนระดับประถมศึกษา จํานวน 5 คน และผูเชี่ยวชาญดานเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 5 คน ไดมา

โดยการเลือกแบบเจาะจงตามคุณสมบัติที่กําหนด 

       1) คุณสมบัติของผูเชี่ยวชาญดานเทคโนโลยกีารศึกษา 

           (1) มีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาเอกดานเทคโนโลยีการศึกษา 

 (2) มีความรูหรือประสบการณในดานศูนยการเรียนดวยตนเองและเศรษฐกจิ

พอเพียง 

       2) คุณสมบัติของผูเชี่ยวชาญดานเศรษฐกิจพอเพียง 

 (1) มีวุฒิการศกึษาระดับปรญิญาโทหรือปริญญาเอกดานสงัคมศึกษา 

 (2) มีความรูและประสบการณหรอืผลงานวิจัยในเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงอยางด ี

       3) คุณสมบัติของผูเชี่ยวชาญดานการสอนประถมศึกษา 

 (1) มีวุฒิการศกึษาระดับปรญิญาโทหรือเอกหลักสูตรการสอนและการสอน

ประถมศึกษา 

 (2) มีความรูและประสบการณในการสอนระดบัประถมศึกษา และเศรษฐกจิพอเพียง 

 3. กลุมที่สาม กลุมตัวอยางเพือ่ใชในการประเมินคุณภาพตรวจสอบและรบัรองศูนยการเรียน

ดวยตนเอง กลุมตัวอยาง คือ ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 3 คน คุณสมบัติของผูทรงคุณวุฒมิี ดังนี ้

    1) คุณสมบัติของผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา จาํนวน 2 คน 

        (1) มีวุฒิการศึกษาระดบัปริญญาเอกทางดานเทคโนโลยีการศึกษา 

        (2) มีความรูและประสบการณในเรือ่งศูนยการเรียนและเศรษฐกิจพอเพียง 

    2) คุณสมบัติของผูทรงคุณวุฒิดานเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 1 คน 

        (1) มีวุฒิการศึกษาระดบัปริญญาเอกดานการสอนสงัคมศึกษา 

        (2) มีความรูและประสบการณในการสอนระดับประถมศึกษาและเศรษฐกิจพอเพียง 

 4. กลุมที่สี่ คือ ประชากรและกลุมตัวอยางที่ใช เพื่อใชในการประเมินคุณภาพศูนยการเรียน 

    ประชากร  คือ นักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษา เขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษานนทบุรี จํานวน 35,409 คน 

     กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ปที่ 5 และปที่ 6 โรงเรียนวัด

ผาสุกมณีจักร ที่เรียนในภาคการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2556 จํานวน 48 คน ไดมาโดยการสุมแบบ

กลุม มีขั้นตอนดําเนินการดงันี้ คือ 

     1) สุมอําเภอที่มโีรงเรียนประถมศึกษาในเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษานนทบุร ีได

อําเภอปากเกร็ด  

     2) สุมโรงเรียนประถมศึกษาในอําเภอปากเกร็ด ไดโรงเรยีนวัดผาสุกมณจีักร  
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     3) สุมนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ปที่ 5 และปที่ 6 ในโรงเรียนวัดผาสุกมณี

จักร ดังนี้ (1) ไดนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4/1 จากจํานวน 3 หองเรียน มีนักเรียนจํานวน 30 คน 

(2) ไดนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5/2 จากจํานวน 3 หองเรียน มีนักเรียนจํานวน 33 คน และ (3) 

ไดนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6/1 จากจํานวน 3 หองเรียน มีนักเรียนจํานวน 31 คน 

    4) สุมนักเรียนในแตละชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ปที่ 5 และปที่ 6 ใหไดจํานวน 48 คน โดย

แตละชั้นมีจํานวน 16 คน และมีผลการเรียนคละกัน ดังนี้ (1) นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 4 

จํานวน 16 คน จําแนกเปนนักเรียนที่มผีลการเรียนเกง จํานวน 5 คน ผลการเรียนปานกลาง จํานวน 

6 คน และผลการเรียนออน จํานวน 5 คน (2) นักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 16 คน 

จําแนกเปนนักเรียนทีม่ีผลการเรียนเกง จํานวน 5 คน ผลการเรียนปานกลาง จํานวน 6 คน และผล

การเรียนออน จํานวน 5 คน และ (3) นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 16 คน จําแนก

เปนนักเรียนที่มผีลการเรียนเกง จํานวน 5 คน ผลการเรียนปานกลาง จํานวน 6 คน และผลการเรียน

ออนจํานวน 5 คน 

 

เครื่องมือในการวิจัย 

 เครื่องมือในการวิจัย ประกอบดวย (1) แบบสอบถามและแบบสัมภาษณความตองการศูนย

การเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง (2) แบบสนทนากลุมโดยผูเชี่ยวชาญ (3) แบบประเมิน

คุณภาพศูนยการเรียนโดยผูทรงคุณวุฒิ (4) ศูนยการเรียนดวยตนเอง  เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง สําหรบั

นักเรียนระดับชั้นประถมศกึษา  (5) แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน และ (6) 

แบบสอบถามความพงึพอใจของนักเรียนทีเ่รียนศูนยการเรียนดวยตนเอง 

 1. แบบสอบถามและแบบสัมภาษณความตองการรูปแบบศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่อง

เศรษฐกิจพอเพียง 

     1.1 แบบสอบถามความตองการนักเรียนเกี่ยวกับศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่อง

เศรษฐกิจพอเพียง  เปนแบบสอบถามแบบเลือกตอบ และแบบเขียนตอบมจีํานวน 2 ฉบับ ฉบับที่ 1 

สําหรับนักเรียนประถมศึกษา และฉบับที่ 2 สําหรับครปูระถมศึกษา มีขั้นตอนการสราง ดังนี ้

          1) กําหนดประเด็นหรือสิ่งที่ตองศึกษา ครอบคลุม อุดมการณของศูนยการเรียน การ

จัดการดานโครงสรางและการบรหิารของศูนยการเรียน และการจัดการดานวิชาการของศูนยการเรียน 

     - อุดมการณของศูนยการเรียน ประกอบดวย ปรัชญา วิสัยทัศน นโยบาย  

และจุดมุงหมาย 

    - การจัดการดานโครงสรางและการบรหิารของศูนยการเรียน ประกอบดวย 

โครงสรางการบรหิาร และบุคลากร  
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    - การจัดการดานวิชาการของศูนยการเรียน ประกอบดวย วิธีการเรียนและ

ขั้นตอนการเรียน สวนประกอบของศูนยการเรียน ขอบขายเนื้อหาสาระและประสบการณในศูนยการ

เรียน ชุดการเรียน สื่อและกจิกรรมในชุดการเรียน การจัดสภาพแวดลอม การจัดการเรียน และการ

ประเมิน  

   2) สรางแบบสอบถาม มีจํานวน 2 ฉบับ  

    ฉบับที่ 1 เปนแบบสอบถามสําหรับคร ูเปนแบบสอบถามแบบเลือกตอบ และ

แบบเขียนตอบจํานวน 5 ตอน 

    ตอนที่ 1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

    ตอนที่ 2 ความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ดาน

อุดมการณของศูนยการเรียน 

    ตอนที่ 3 ความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ดานการ

บรหิารของศูนยการเรียน 

    ตอนที่ 4 ความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง  เรือ่งเศรษฐกิจพอเพียง ดาน

วิชาการของศูนยการเรียน 

    ตอนที่ 5 ขอเสนอแนะ 

    ฉบับที่ 2 เปนแบบสอบถามสําหรับนักเรียน เปนแบบสอบถามแบบเลือกตอบ

และแบบเขียนตอบ จํานวน 3 ตอน 

    ตอนที่ 1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

     ตอนที่ 2 ความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง  

              ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะ 

   3) ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม นําแบบสอบถามที่สรางขึ้นไปให

ผูทรงคุณวุฒิทั้ง 5 คน คือ ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษา จํานวน 2 คน ผูทรงคุณวุฒิดาน

เศรษฐกจิพอเพียง จํานวน 1 คน และผูทรงคุณวุฒิดานวัดและประเมินผล จํานวน 2 คน (รายช่ือ

ผูทรงคุณวุฒิแสดงในภาคผนวก) ผูทรงคุณวุฒิพจิารณาความสอดคลอง ความครอบคลุมของขอ

คําถามตามประเด็นที่ตองการศึกษา และภาษาที่ใชมีความเหมาะสม การประเมินคุณภาพของ

แบบสอบถามใชแบบประเมินคุณภาพที่ผูวิจัยสรางขึ้น (รายละเอียดของแบบประเมินคุณภาพแสดงใน

ภาคผนวก) ผลการประเมินคุณภาพของแบบสอบถามโดยภาพรวมคุณภาพของแบบสอบถาม 

ผูทรงคุณวุฒิประเมินอยูในระดับดีนําไปใชได แตมีขอเสนอแนะ คือ แบบสอบถามสําหรบันักเรียนใน

หลายขอคําถามควรปรับขอคําถามและตัวเลือกใชภาษาที่งายขึ้น หรืออธิบายขอความใหชัดเจนขึ้น 

หรือยกตัวอยางประกอบเพื่อนักเรียนเขาใจในขอคําถาม 
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   4) ปรับแกตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิ โดยเฉพาะแบบสอบถามนกัเรียนได

ปรับขอคําถามและตัวเลือกเขียนใหม และใชภาษาใหเขาใจงายข้ึน 

   5) ทดลองใช (Try Out) ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามที่ปรับปรงุแกไปตามขอเสนอแนะ

ของผูทรงคุณวฒุิไปทดลองใช (Try Out) กับครูและนักเรียนโรงเรียนวัดผาสุกมณีจักรเปนโรงเรียนใน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานนทบรุี เขต 2 กลุมตัวอยางที่ทดลองใชมีคุณลกัษณะเหมือนกบักลุม

ตัวอยางที่ตอบแบบสอบถามทุกประการและอยูในภาคการศกึษาที่ 2 ปการศึกษา 2555 กับครูผูสอน

ระดับชั้นประถมศึกษา ชั้นปที่ 4 จํานวน 10 คน ชั้นปที่ 5 จํานวน 10 คน และระดับชั้นปที่ 6 จํานวน 

10 คน จํานวนครู 30 คน และนักเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 10 คน ปที่ 5 จํานวน 10 

คน และปที่ 6 จํานวน 10 คน จํานวนนักเรียน 30 คน โดยทําการทดลองใชวันที่ 7-8 มกราคม 2556 

ผลปรากฏวา กลุมตัวอยางในการทดลองใชทุกคนแสดงความคิดเห็นเหมอืนกันวาเขาใจในขอคําถาม

ทุกขอ และภาษาที่ใชเขาใจงายโดยใหทําเครื่องหมาย  ในแตละขอคําถามในชองที่เขาใจหรือไม

เขาใจ ทุกคนกาเครื่องหมาย  หมดทุกชอง และผูวิจัยไดนาํแบบสอบถามหาความเที่ยงตาม

หลักการของครอนบารคไดคาความเที่ยง .90 

   6) จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณ จํานวน 2 ฉบับ ดังนี ้

    ฉบับที่ 1 แบบสอบถามสําหรับครูผูสอนชั้นประถมศึกษา มีจํานวน 5 ตอน 

    ตอนที่ 1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

               สอบถามเกี่ยวกบั เพศ อายุ ระดับชั้นทีส่อน กลุมสาระการเรียนรูทีส่อน 

ระดับความรูในเรือ่งศูนยการเรียน ระดับความรูในเรือ่งเศรษฐกิจพอเพียง ระดับความตองการศูนย

การเรียนเรื่องเศรษฐกจิพอเพียง และเหตุผลที่ตองการศูนยการเรียน มีจํานวนขอคําถาม 8 ขอ 

ลักษณะคําถามเปนแบบเลอืกตอบ 

    ตอนที่ 2 ความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ดาน

อุดมการณ 

               สอบถามเกี่ยวกับปรัชญา วิสัยทัศน นโยบาย และจุดมุงหมาย มีขอ

คําถามจํานวน 4 ขอ ลักษณะคําถามเปนแบบเลือกตอบ 

    ตอนที่ 3 ความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ดาน

โครงสรางและการบริหารของศูนยการเรียน   

                สอบถามเกี่ยวกบัโครงสรางการบริหาร และบุคลากร มีขอคําถาม

จํานวน 2 ขอ ลักษณะคําถามเปนแบบเลือกตอบ 

    ตอนที่ 4 ความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ดาน

วิชาการ 
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               สอบถามเกี่ยวกับวิธีการและขั้นตอนการเรียน ขอบขายและเนื้อหาสาระ 

ประสบการณในศูนยการเรียน สือ่และกิจกรรมในการเรียนในศูนยการเรียน การจัดสภาพแวดลอม 

การใหบริการ แลการประเมินและติดตามผล มีขอคําถามจํานวน 8 ขอ ลักษณะคําถามเปนแบบ

เลือกตอบ 

    ตอนที่ 5 ขอเสนอแนะ 

                สอบถามขอเสนอแนะเกี่ยวกับความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง 

เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง จํานวน 1 ขอ ลักษณะคําถามเปนแบบเขียนตอบ 

    ฉบับที่ 2 แบบสอบถามสําหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา มีจํานวน 3 ตอน 

    ตอนที่ 1 สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

         สอบถามเกี่ยวกับเพศ ระดับชั้นทีเ่รียน ระดับความรูในเรือ่งเศรษฐกิจ

พอเพียง ระดับความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกจิพอเพียง และเหตผุลที่ตองการ

ศูนยการเรียน มีจํานวนขอคําถาม 5 ขอ ลักษณะคําถามเปนแบบเลือกตอบ 

    ตอนที่ 2 ความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง 

         สอบถามเกี่ยวกับวิธีการและข้ันตอนการเรียน ขอบขายเนื้อหาสาระและ

ประสบการณ เรือ่งเศรษฐกจิพอเพียง วิธีการเรียน และสื่อทีใ่ชในศูนยการเรียน มีขอคําถามจํานวน 8 

ขอ ลักษณะคําถามเปนแบบเลือกตอบ 

    ตอนที่ 3 ขอเสนอแนะ 

         สอบถามขอเสนอแนะเกี่ยวกับศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกจิ

พอเพียงจํานวน 1 ขอ ลักษณะคําถามแบบเขียนตอบ 

  1.2 แบบสัมภาษณความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง 

   หลงัจากผูวิจัยไดวิเคราะหขอมลูจากการสอบถามความตองการของครูและนักเรียน

แลว ผูวิจัยไดนํามาสรางเปนแบบสมัภาษณความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจ

พอเพียงโดยสมัภาษณ ในกลุมผูตอบแบบสอบถาม ข้ันตอนในการสรางแบบสัมภาษณมีดังนี ้

   1) ศึกษาผลการวิจัยที่ไดจากการสอบถามความตองการของครูและนักเรียน

เกี่ยวกับศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกจิพอเพียง 

   2) กําหนดประเด็นที่จะสอบถาม  ที่ตองการรายละเอียดเจาะลึก และตองการขอมลู

เพิ่มเตมิ  

   3) สรางแบบสัมภาษณ เปนแบบสมัภาษณแบบมีโครงสราง มีจํานวน 5 ขอ 

   4) ตรวจสอบคุณภาพของแบบสัมภาษณ นําแบบสัมภาษณที่สรางขึ้นไปให

ผูทรงคุณวุฒิทั้ง 3 คน พิจารณาความเหมาะสมในขอคําถามตามประเด็นที่ตองการศกึษา และภาษาที่
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ใชมีความเหมาะสม โดยใชแบบประเมินคุณภาพของแบบสมัภาษณที่ผูวิจัยสรางขึ้น โดยภาพรวม

คุณภาพของแบบสมัภาษณผูทรงคุณวุฒิประเมินอยูในระดบัดแีละนําไปใชได 

   5) ทดลองใช (Try Out) ผูวิจัยไดนําแบบสัมภาษณมาทดลองใชกับครูและนักเรียน

ประถมศึกษา ณ โรงเรียนวัดผาสุกมณีจักร เปนโรงเรียนสงักดัสํานักงานการศึกษาข้ันพื้นฐาน อยูใน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานนทบรุี เขต 2 กลุมตัวอยางที่ใชมีลักษณะเหมือนกบักลุมตัวอยางที่

ใชสัมภาษณทุกประการเปนครูผูสอนระดับประถมศกึษาปที ่4 ปที่ 5 และปที่ 6 จํานวน 10 คน เปน

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 4 ปที่ 5 และปที่ 6 จํานวน 10 คน รวมจํานวน 20 คน โดยทําการ

ทดลองใชระหวางวันที่ 18 กุมภาพันธ 2556 ผลปรากฏวา กลุมทดลองที่ใชแบบสอบถามทุกคนแสดง

ความคิดเห็นเหมือนกันวาเขาใจในขอคําถามที่สมัภาษณอยางชัดเจน คิดเปนรอยละ 100 

 2. แบบสนทนากลุมกับผูเชี่ยวชาญ เพื่อใหผูเชี่ยวชาญใหความเห็นเกี่ยวกับกรอบแนวคิด

ศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกจิพอเพียง แบบสนทนากลุม ประกอบดวย (1) ประเด็นการ

อภิปรายในแตละตอนของรางศูนยการเรียน และ (2) ขอคําถามในการประเมินแตละตอน 

 3. แบบประเมินคุณภาพของศูนยการเรียนเพื่อตรวจสอบและรับรอง เปนแบบสอบถาม

แบบมาตรประมาณคามี 4 ระดับ คือ ระดบัดีมาก ระดบัดี ระดับปานกลาง และระดบัปรุงปรงุ ซึ่ง

ผูวิจัยพฒันาขึ้นเพื่อใหผูทรงคุณวุฒปิระเมินและรับรองคุณภาพของศูนยการเรียน แบบมาตร 

ประมาณคา แบบเลือกตอบ และแบบเขียนตอบ  แบบประเมินคุณภาพมี 5 ตอน 

  ตอนที่ 1 ประเมินคุณภาพของบทนํา ประกอบดวย หลักการและเหตผุล วัตถุประสงค 

ที่มาของการดําเนินการพฒันาศูนยการเรียน และประโยชนที่ไดรับ 

  ตอนที่ 2 ประเมินคุณภาพขององคประกอบ ขั้นตอนการดําเนินการศูนยการเรียน และ

แบบจําลองของศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกจิพอเพียง 

  ตอนที่ 3 ประเมินคุณภาพการนําศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกจิพอเพียง 

สําหรับนักเรียนประถมศึกษาไปใช ประกอบดวย เงื่อนไขการนําศูนยการเรียนไปใช การเตรียมการ 

และการนําศูนยการเรียนไปใช 

  ตอนที่ 4 ประเมินคุณภาพโดยรวม  

  ตอนที่ 5 ขอเสนอแนะ 

 4. ศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับนักเรียนประถมศึกษา มี

ขั้นตอนการสราง ดังนี ้

  4.1 ศึกษาองคความรูเกี่ยวกับศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง จาก

เอกสาร ตํารา งานวิจัย และสัมภาษณผูรูเกี่ยวกบัศูนยการเรยีนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง 

  4.2 สอบถามความตองการของครูและนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาเกี่ยวกับศูนยการ

เรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง 
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  4.3 พัฒนากรอบแนวคิดของศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับ

นักเรียนประถมศึกษา โดยนําขอมูลจากขอ 4.1 และ 4.2 มาประกอบการพจิารณา ประกอบดวย 3 

ตอน 

  ตอนที่ 1 บทนํา ประกอบดวย หลักการและเหตุผล วัตถุประสงค วิธีการดําเนินการใน

การพัฒนาศูนยการเรียนดวยตนเอง และประโยชนที่ไดรับ 

  ตอนที่ 2 รายละเอียดของกรอบแนวคิด องคประกอบ ขั้นตอน และแบบจําลองการ

ดําเนินการของศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ประกอบดวย (1) องคประกอบ 

คือ อุดมการณของศูนยการเรียน ครอบคลุม ปรัชญา วิสัยทศัน นโยบาย พันธกิจ และวัตถุประสงค 

การจัดการดานโครงสรางและการบริหารของศูนยการเรียนครอบคลมุ บทบาทหนาที่ เปาหมาย 

มาตรการ โครงสรางการบรหิาร บุคลากร สถานที่ และงบประมาณ และการจัดการดานวิชาการของ

ศูนยการเรียนครอบคลุม วิธีการและขั้นตอนการเรียน ขอบขายเนื้อหาสาระและประสบการณ สื่อและ

กิจกรรมในศูนยการเรียน การจัดสภาพแวดลอม การเรียน การจัดการเรียนในศูนยการเรียน การ

ประเมินและติดตามการเรียนในศูนยการเรียน สถานที่ดําเนนิงาน และงบประมาณ  (2) ขั้นตอนการ

ดําเนินการของศูนยการเรียน และ (3) แบบจําลองการดําเนนิการของศูนยการเรียน 

  ตอนที่ 3 การนําศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงสําหรับนักเรียน

ประถมศึกษาไปใช เงื่อนไขการนําศูนยการเรียนไปใช การเตรียมการ และแนวทางการใชศูนยการ

เรียน  

  4.4 สนทนากลุมผูเชี่ยวชาญเกี่ยวกับกรอบแนวคิดของศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่อง

เศรษฐกิจพอเพียง ใหผูเชี่ยวชาญแสดงความคิดเห็นจํานวน 20 คน ประกอบดวย ผูเชี่ยวชาญดาน

เทคโนโลยีการศึกษาจํานวน 10 คน ผูเชี่ยวชาญดานเศรษฐกิจพอเพียงจํานวน 5 คน ผูเชี่ยวชาญดาน

การสอนระดบัประถมศึกษาจํานวน 5 คน เพื่อพิจารณาใหความเห็นและขอเสนอแนะโดยจัดประชุม

ในการสนทนากลุม 

  4.5 พัฒนาศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง โดยนําผลจากการสนทนา

กลุมของผูเชี่ยวชาญ (เสนอในบทที่ 4) มาพฒันาเปนศูนยการเรียนดวยตนเองที่มีความเปนไปได และ

มีความเหมาะสม ชัดเจน และสมบรูณมากยิง่ขึ้น 

  4.6 ตรวจสอบและรับรองศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง โดยให

ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษาจํานวน 2 คน ดานเศรษฐกิจพอเพียงจํานวน 1 คน และเพื่อ

ตรวจสอบและรบัรองโดยใชแบบประเมินคุณภาพทีผู่วิจัยพฒันาขึ้นหลงัจากนั้นจงึนําศูนยการเรียน

ดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพยีงไปใช 

 5. แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ในศูนยการเรียนดวยตนเอง เรือ่งเศรษฐกิจพอเพียง 

จะมีชุดการเรียน 8 ชุด แตละชุดการเรียนประกอบดวย แบบทดสอบกอนเรียน เนื้อหาสาระ กิจกรรม 



46 
 

แบบทดสอบหลังเรียน และเฉลยแบบทดสอบกอนเรียนและหลงัเรียน ดังนั้น แบบทดสอบกอนเรียน

และหลังเรียนจะประเมินผลการเรียนของนกัเรียนที่เรียนในศูนยการเรียน ซึ่งเปนแบบทดสอบวัด

พฤติกรรมระดบัพุทธิพสิัยแบบคูขนาน จํานวน 80 ขอ แบบทดสอบกอนเรียน 40 ขอ และ

แบบทดสอบหลังเรียน 40 ขอ การสรางแบบทดสอบกอนเรยีนและหลังเรียนมีขั้นตอนดังนี ้

   5.1 สรางตารางวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม  วัดระดับพทุธิพิสัยในระดับ

ความรู ความเขาใจ การนําไปใช การวิเคราะห การสังเคราะห และการประเมินคา แบบทดสอบกอน

เรียนและหลังเรียนในแตละชุดการเรียนมรีะดบัการออกขอสอบดงันี ้

 

ตารางท่ี 3.1 การวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมระดบัพุทธิพิสัย 

 ระดับพุทธิพิสัย 

รวม  ความรู ความ

เขาใจ 

การ

นําไปใช 

การ

วิเคราะห 

การ

สังเคราะห 

การ

ประเมินคา 

ชุดการเรียนที่ 1 - 3 - 1 - 1 5 

ชุดการเรียนที่ 2 - 3 - 2 - - 5 

ชุดการเรียนที่ 3 - 3 - 1 - 1 5 

ชุดการเรียนที่ 4 - 2 - - 1 2 5 

ชุดการเรียนที่ 5 - 1 1 1 1 1 5 

ชุดการเรียนที่ 6 - 2 2 1 - - 5 

ชุดการเรียนที่ 7 - 2 1 - 1 1 5 

ชุดการเรียนที่ 8 - 3 2 - - - 5 

 

  5.2 กําหนดรูปแบบของแบบทดสอบ เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก 

แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนเปนแบบคูขนาน 

  5.3 สรางแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน ในชุดการเรยีนทั้ง 8 ชุดๆ ละ 10 ขอ 

เปนแบบทดสอบกอนเรียนจํานวน 5 ขอ และแบบทดสอบหลังเรียนจํานวน 5 ขอ เปนแบบทดสอบ

แบบปรนัยชนิดเลือกตอบจํานวน 4 ตัวเลือก แบบคูขนาน รวมเปน 80 ขอ (รายละเอียดของ

แบบทดสอบอยูในภาคผนวก) 

  5.4 ตรวจสอบคุณภาพโดยผูทรงคุณวุฒิ ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบใหผูทรงคุณวุฒิดานวัด

และประเมิน 2 คน  และดานเศรษฐกิจพอเพียง 1 คน (รายชื่อของผูทรงคุณวุฒิอยูในภาคผนวก) 

ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ ดวยแบบประเมินคุณภาพแบบทดสอบที่ผูวจิัยพัฒนาขึ้น 
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(รายละเอียดของแบบประเมินคุณภาพอยูในภาคผนวก) ซึง่ผูทรงคุณวุฒิเห็นวา โดยรวมแลว

แบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน มีคุณภาพอยูในระดบัดแีละนําไปใชได 

  5.5 วิเคราะหคุณภาพของแบบทดสอบ ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบที่ผานการตรวจสอบจาก

ผูทรงคุณวุฒิไปทดลองใชกบันักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 5/3 จํานวน 30 คน โรงเรียนผาสุก

มณีจักรมิตรภาพ 116 ที่ไมใชกลุมตัวอยางที่เรียนในภาคการศึกษาที่ 1 ปการศึกษา 2556 กลุม

ทดลองมีคุณสมบัติเหมือนกับกลุมตัวอยางที่ใชในการทดสอบประสทิธิภาพทุกประการ กอนทีจ่ะให

กลุมทดลองทําขอสอบ ผูวจิัยไดบรรยายเรื่องเศรษฐกจิพอเพยีงที่เกี่ยวกบัเนือ้หาสาระในศูนยการเรียน

ใหนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 5 ที่เปนกลุมทดลองใชแบบทดสอบ เมื่อนักศกึษามีความรูเกี่ยวกับ

เศรษฐกจิพอเพียงแลว ผูวิจัยไดดําเนินการใหนักเรียนทําแบบทดสอบระหวางวันที่ 4-5 กันยายน 

2556 โดยใหทําแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน จากนัน้นําผลการทดสอบมาวิเคราะหรายขอ หา

คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) โดยใหขอที่ตอบถกูเปน 1 ที่ตอบผิดเปน 0 ดําเนินการเลือก

ขอสอบที่มีคาความยากงาย (p) ระหวาง .20 - .80 คาอํานาจจําแนก (r) ตั้งแต .20 – 1.00 ซึ่งผลการ

วิเคราะหขอสอบรายขอมีดงันี ้

 

ตารางท่ี 3.2 คาความยากงาย (p) และคาอํานาจจําแนก (r) ที่นํามาใชในแบบทดสอบ 

ชุดที่ 1 แบบทดสอบ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 

1 
กอนเรียน 0.47-0.80 0.28-0.71 

หลงัเรียน 0.40-0.80 0.28-0.85 

2 
กอนเรียน 0.63-0.77 0.28-0.71 

หลงัเรียน 0.43-0.77 0.57-0.71 

3 
กอนเรียน 0.47-0.70 0.42-0.85 

หลงัเรียน 0.47-0.77 0.57-0.85 

4 
กอนเรียน 0.53-0.77 0.42-0.71 

หลงัเรียน 0.53-0.80 0.28-0.85 

5 
กอนเรียน 0.40-0.77 0.43-0.77 

หลงัเรียน 0.42-0.71 0.28-0.85 

6 กอนเรียน 0.50-0.80 0.42-0.85 

 หลงัเรียน 0.47-0.80 0.28-0.71 
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ตารางท่ี 3.2 (ตอ) 

ชุดที่ 1 แบบทดสอบ คาความยากงาย (p) คาอํานาจจําแนก (r) 

7 กอนเรียน 0.47-0.80 0.57-0.85 

 หลงัเรียน 0.50-0.80 0.57-0.85 

8 กอนเรียน 0.43-0.77 0.42-0.85 

 หลงัเรียน 0.63-0.77 0.42-0.85 

 

 จากนั้นนําแบบทดสอบที่คัดเลือกไดมาหาคาความเที่ยง (Reliability) ดวยวิธีของคูเดอร  

ริชารดสัน (Kuder – Richardson) ผลการหาคาความเที่ยงของแบบทดสอบ ในแตละชุดการเรียนมี

รายละเอียดของความเที่ยง ดังนี ้

 

ตารางท่ี 3.3 คาความเที่ยงของแบบทดสอบชุดการเรียนที่ 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 และ 8 

ชุดที ่
คาความเที่ยง 

แบบทดสอบกอนเรียน แบบทดสอบหลังเรียน 

1 0.78 0.81 

2 0.81 0.81 

3 0.82 0.82 

4 0.81 0.82 

5 0.82 0.83 

6 0.81 0.82 

7 0.81 0.84 

8 0.82 0.81 

 

  5.6 จัดทําแบบทดสอบฉบับสมบูรณ โดยพิมพแบบทดสอบฉบับสมบรูณเพื่อนําไปใช

ทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนกับกลุมตัวอยางในการประเมินคุณภาพของศูนยการเรียนตอไป 

 6. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกับศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่อง

เศรษฐกิจพอเพียง เปนแบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา และแบบเขียนตอบ มีจํานวน 2 ตอน 

ตอนที่ 1 ความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกบัศูนยการเรียน เรื่องเศรษฐกจิพอเพียง และตอนที่ 2 

ขอเสนอแนะ 

     6.1 กําหนดสิ่งที่จะสอบถาม  ครอบคลุม (1) ระดับความพึงพอใจที่ใชบริการศูนยการ

เรียน (2) ความพึงพอใจในขั้นตอนการเรียนในศูนยการเรียน (3) ความพึงพอใจในแตละชุดการเรียนมี 
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8 ชุดการเรียน (4) ความพึงพอใจขนาดของศูนยการเรียน (5) ความพึงพอใจการจัดมุมตางๆ ในศูนย

การเรียน (6) ความพึงพอใจเจาหนาทีป่ระจําศูนยการเรียน และ (7) ความพึงพอใจที่จะใหมีศูนยการ

เรียนในเรื่องอื่นๆ  

  6.2 กําหนดรูปแบบของแบบสอบถาม เปนแบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา และ

แบบเขียนตอบ 

  6.3 สรางแบบสอบถาม เปนแบบสอบถามแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ และแบบ

เขียนตอบมี 2 ตอน ตอนที่ 1 ความพึงพอใจของนักเรียนเกีย่วกับศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่อง

เศรษฐกจิพอเพียง และ ตอนที่ 2 ขอเสนอแนะ เปนแบบสอบถามแบบเขียนตอบ 

  6.4 ตรวจสอบโดยผูทรงคุณวุฒิ  ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามใหผูทรงคุณวุฒิดานวัดและ

ประเมินจํานวน 1 คน ผูทรงคุณวุฒิดานเทคโนโลยีการศึกษาจํานวน 1 คน และผูทรงคุณวุฒิดาน

เทคโนโลยีการศึกษา จํานวน 1 คน (รายช่ือผูทรงคุณวุฒิอยูในภาคผนวก) ผูทรงคุณวุฒิไดประเมิน

คุณภาพของแบบสอบถามทีผู่วิจัยพฒันาขึ้น (รายละเอียดของแบบประเมินคุณภาพอยูในภาคผนวก) 

โดยภาพรวมผูทรงคุณวุฒเิห็นวา แบบสอบถามดังกลาวอยูในระดับดี และไมมีขอเสนอแนะใหปรับแก 

  6.5 ทดลองใช (Try Out)  ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามไปทดลองใชกับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 5 คน ประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 5 คน และประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 

5 คน จํานวน 15 คน ที่โรงเรียนวัดผาสุกมณจีักร สังกัดสํานกังานเขตพื้นทีก่ารศึกษาประถมศึกษา

นนทบุรี เขต 2 วันที่ 12 กันยายน 2556 กลุมทดลองที่ใชมคีุณลักษณะคลายกลุมตัวอยางทกุประการ 

ปรากฏวานักเรียนแสดงความเห็นเหมือนกันวาเขาใจในขอคาํถามทุกขอและภาษาที่ใชเขาใจงาย โดย

ในแบบสอบถามไดใหกลุมทดลองทําเครื่องหมาย  ในแตละขอคําถามในชองทีเ่ขาใจ หรอืไมเขาใจ 

ปรากฏวานักเรียนทัง้ 15 คน มีความเขาใจในทุกขอคําถามคิดเปนรอยละ 100 

  6.6 จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณ ดังนี ้

   ตอนที่ 1 ความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกับศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่อง

เศรษฐกิจพอเพียง คือ ความพึงพอใจที่ใชบริการศูนยการเรยีน ขั้นตอนการเรียนในศูนยการเรียน ชุด

การเรียนในศูนยการเรียน ขนาดของศูนยการเรียน การจัดมมุตางๆ ในศูนยการเรียน และการ

ใหบรกิารของเจาหนาทีป่ระจําศูนยการเรียน มีจํานวน 7 ขอ ลักษณะคําถามแบบมาตรประมาณคา 

   ตอนที่ 2 ขอเสนอแนะ  มีจํานวน 1 ขอ เปนแบบสอบถามแบบเขียนตอบ 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 1. การเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อศึกษาความตองการของครูและนักเรียนประถมศึกษา

เกี่ยวกับศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ผูวิจัยไดเกบ็รวบรวมขอมลูทีเ่ปน

แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ ดังนี ้
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  1.1 เก็บรวบรวมขอมูลที่เปนแบบสอบถามความตองการกับครูและนักเรียนประถม 

ศึกษาเกี่ยวกับศูนยการเรียน ผูวิจัยไดสงและรบัแบบสอบถามกลบัคืนทางไปรษณีย เริ่มสง

แบบสอบถามวันที่ 12.มกราคม 2556 กําหนดสงกลบัคืนภายในวันที่ 31 มกราคม 2556 เมื่อครบ

กําหนดไดติดตามทวงถาม เพื่อใหไดกลบัคืนมามากที่สุด ปดการรบัคืนจริงวันที่ 8 กุมภาพันธ 2556 

ไดแบบสอบถามกลับคืนและใชไดดังนี ้

 

กลุมตัวอยาง จํานวนสง (ฉบับ) กลับคืน (ฉบับ) ขนาดกลุมตัวอยาง

จากตาราง 

YAMANE 

คิดเปนรอยละ 

(เทียบกับขนาด

ตัวอยาง 

ครู 390 330 353 93.50 

นักเรียน 450 390 394 99.00 

 

 นําผลที่ไดจากแบบสอบถามจัดทําเปนแบบสมัภาษณ และนํามาจัดทํากรอบแนวคิดรปูแบบ

ศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกจิพอเพียง 

  1.2 เก็บรวบรวมขอมูลที่เปนแบบสัมภาษณความตองการศูนยการเรียนดวยตนเอง 

เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง จากนักเรียนประถมศึกษาจํานวน 50 คน และครูประถมศึกษาจํานวน 50 

คน รวมทั้งสิ้นจํานวน 100 คน ที่ตอบแบบสอบถามไปแลว วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการ

สัมภาษณแบบเผชิญหนาที่โรงเรียนดําเนินการ ดังนี ้

    1) ประชุมช้ีแจงผูชวยวิจัยเกี่ยวกบัวิธีการสัมภาษณ 

    2) สัมภาษณนักเรียนประถมศึกษาจํานวน 50 คน และครูประถมศึกษาจํานวน 50 

คน โดยใชเวลา 10 วัน ระหวางวันที ่8-12 มีนาคม 2556 และ 25-29 มีนาคม 2556 

   นําผลที่ไดจากการสัมภาษณมาจัดทํากรอบแนวคิดรูปแบบศูนยการเรียนดวยตนเอง 

 2. สนทนากลุมกับผูเชี่ยวชาญเพื่อพิจารณากรอบแนวคิดรูปแบบศูนยการเรียนดวยตนเอง 

เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับนักเรียนประถมศึกษา มีขั้นตอนดําเนินการ ดังนี ้

  2.1 ติดตอและสงจดหมายเรียนเชิญพรอมกรอบแนวคิดรูปแบบศูนยการเรียนดวยตนเอง 

เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง ในระหวางวันที่ 8-12 มิถุนายน 2556 เพื่อใหผูเชี่ยวชาญไดศึกษากรอบ

แนวคิดรูปแบบศูนยการเรียนกอน 

  2.2 จัดการสนทนากลุมผูเชี่ยวชาญทั้ง 20 คน ณ อาคารสัมมนา มหาวิทยาลัย 

สุโขทัยธรรมาธิราช โดยดําเนินการ 2 ครั้ง 

       ครั้งที่ 1 วันที่ 9 กรกฎาคม 2556 

          ครั้งที่ 2 วันที่ 16 กรกฎาคม 2556  
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          แตละครั้งจะมีผูเชี่ยวชาญเขารวมในการสนทนากลุมจํานวน 7-8  คน เหตุผลที่ตอง

จัดสองครั้งเพราะผูเชี่ยวชาญจํานวน 20 คน ไมสามารถวางพรอมกันในเวลาเดียวกัน และมี

ผูเชี่ยวชาญไมสามารถมาไดจํานวน 4 คน แตสงความเห็นมาทางจดหมาย 

  2.3 ดําเนินการสนทนากลุมของผูเชี่ยวชาญ โดยมีขั้นตอนดังนี ้

   1) แนะนําผูเชี่ยวชาญแตละทานและแจกแบบสนทนากลุมใหผูเชี่ยวชาญ 

   2) บรรยายสรปุประกอบสไลดคอมพิวเตอรเกี่ยวกับที่มาของกรอบแนวคิดของ

รูปแบบศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกจิพอเพียง 

   3) จัดบรรยายสรุปประกอบสไลดคอมพิวเตอรเสนอประเด็นเกี่ยวกับกรอบแนวคิด

ของรูปแบบศูนยการเรียนใหผูเชี่ยวชาญแสดงความคิดเห็น ผูวิจัยจดประเด็นสําคัญทีผู่เชี่ยวชาญ

อภิปราย 

   4) สรุปผลการสนทนากลุมใหผูเชี่ยวชาญฟงของแตละประเด็น 

   5) เก็บแบบสนทนากลุมจากผูเชี่ยวชาญ ซึ่งในแบบสนทนากลุมผูเชี่ยวชาญตอง

ประเมินคุณภาพของกรอบแนวคิดของศูนยการเรียน 

   นําผลที่ไดจากการสนทนากลุมผูเชี่ยวชาญไปพัฒนาเปนศูนยการเรียนดวยตนเอง 

เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อนําไปทดลองใชตอไป 

  3. เก็บรวบรวมแบบประเมินคุณภาพเพื่อการตรวจสอบและรับรองศูนยการเรียนดวย

ตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงจากผูทรงคุณวุฒิ มีขั้นตอนดําเนินการดังนี ้

      3.1 ติดตอเรียนเชิญผูทรงคุณวุฒจิํานวน 3 คน ทางโทรศัพท 

      3. 2 สงแบบประเมินคุณภาพศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงและชุด

การเรียนทีผู่วิจัยพฒันาขึ้นทางไปรษณีย วันที่ 8 สิงหาคม.2556 จํานวน 3 ฉบับ และไดรับกลบัคืนมา

จํานวน 3 ฉบับ วันที่ 29 สิงหาคม 2556 แบบประเมินทัง้ 3 ฉบับมีความสมบูรณครบถวนทุกประการ 

คิดเปนรอยละ 100 

  4. เก็บรวบรวมการประเมินคุณภาพดวยการทดลองใชศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่อง

เศรษฐกิจพอเพียง มีขั้นตอนดําเนินการดังนี ้

      4.1 เตรียมการกอนทดลองใชศูนยการเรียน 

       1) เตรียมจัดสถานที่และสภาพแวดลอมตามรปูแบบของศูนยการเรียนดวยตนเอง 

เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงทีผู่วิจัยพฒันาขึ้น (1) ขนาดพื้นที่ของศูนยการเรียน จํานวน 1 หองเรียน 

สถานที่ตั้งอยูชั้นที่ 3 อาคาร 1 ของโรงเรียนวัดผาสุกมณีจักร (2) บรเิวณภายนอกมีแบบจําลองสามมิติ

ของเกษตรผสมผสาน (3) จัดมุมตางๆ ในศูนยการเรียน คือ มุมความรู มุมทดสอบความรู มุม

เครื่องมือและอุปกรณ มุมสนับสนุนการเรียน มุมความรูเสรมิ มุมคลินิก และมุมแสดงผลงาน (4) จัด

ปายนิเทศ เรื่อง พระราชกรณียกิจและพระราชดํารัสของพระบาทสมเดจ็พระเจาอยูหัวในความ
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พอเพียงและเกษตรผสมผสาน (5) จัดโตะและเกาอี้ใหนกัเรยีนไดทํากิจกรรมกลุม (6) จัดโตะเกาอี้

สําหรับการเรียนดวยตนเอง (7) จัดเครื่องคอมพิวเตอรพรอมติดตั้งระบบเครือขายใหนกัเรียนศึกษา

คนควาดวยตนเองได และ (8) จัดบรเิวณภายนอกของศูนยการเรียนเปนเกษตรผสมผสาน  

       2) เตรียมสื่อในรูปชุดการเรียน มีจํานวน 8 ชุดการเรียน สําเนาไวในศูนยการ

เรียนจํานวน 160 ชุดการเรียน นักเรียนสามารถเลอืกศึกษาชุดการเรียนชุดใดชุดหนึ่งไดพรอมกัน ตาม

ความตองการ และความสนใจของนักเรียนแตละบุคคล 

       3) เตรียมบุคลากร มีการดําเนินการ ดังนี้ (1) โรงเรียนไดตั้งคณะกรรมการ

ดําเนินการศูนยการเรียน ประกอบดวย ผูอํานวยการโรงเรียน 1 คน หัวหนาศูนยการเรียน จํานวน 1 

คน ครู จํานวน 2 คน ผูปกครอง จํานวน 1 คน และบุคคลในชุมชน จํานวน 1 คน และ (2) บุคลากร

ในการใหบริการศูนยการเรียนในการทดลองครั้งนี้ ประกอบดวย ครูจํานวน 1 คน ผูปกครองจํานวน 1 

คน และบุคคลในชุมชนจํานวน 1 คน รวมบุคลากรใหบริการจํานวน 3 คน ผูวิจัยไดปฐมนิเทศ

บุคลากรในการใหบริการศูนยการเรียนเกี่ยวกับวัตถุประสงคของศูนยการเรียน และการปฏบิัติงานใน

ศูนยการเรียนจนเปนทีเ่ขาใจ 

       4) วันเวลาในการทดลองใชศูนยการเรียนดวยตนเอง เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง 

ระหวางวันที่ 14-20 พฤศจิกายน 2556 (ยกเวนวันที่ 16-17 พฤศจิกายน 2556) เวลา 8.30 – 12.00 

น. เปนเวลา 5 วัน 

       5) ปฐมนิเทศ ในการทดลองใชศูนยการเรียนไดปฐมนเิทศนักเรียนทีเ่ปนกลุม

ตัวอยาง จํานวน 48 คน ในเรื่อง (1) วัตถุประสงคของการใหบริการศูนยการเรียน (2) ข้ันตอนการเขา

ใชและการเรียนในศูนยการเรียน (3) การใชชุดการเรียน เรือ่งเศรษฐกจิพอเพียง (4) การทํากิจกรรม

ในมุมตางๆ (5) บทบาทและหนาที่ของบุคลากรในศูนยการเรียน และ (6) การประเมินการเขาใช

บริการตางๆ ในศูนยการเรียนและการประเมินจากการเรียนดวยชุดการเรียน  

     4.2 ดําเนินการทดลองใชศูนยการเรียน 

       ใหนักเรียนแตละระดับชั้นสลบักันเขาใชศูนยในแตละวันและเวลา ดังนี ้

      1) ชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จํานวน 16 คน เขาในชวงเวลา 8.30-9.30 น. 

   2) ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 16 คน เขาในชวงเวลา 9.30 – 10.30 น. 

   3) ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 16 คน เขาในชวงเวลา 10.30 – 11.00 น. 

       การทดลองใชชุดการเรียน  มีขั้นตอน ดังนี ้

    ขั้นที่ 1 นักเรียนลงทะเบียนในศูนยการเรียน ครปูระจําศูนยมอบบัตร แสดงผล

การเรียนในการเรียนดวยชุดการเรียน  

    ขั้นที่ 2 เลือกชุดการเรียนทีมุ่มความรูที่นักเรียนตองการ 
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    ขั้นที่ 3 ทําแบบประเมินตนเองกอนเรียน โดยทําในกระดาษคําตอบที่ศูนย

จัดเตรียมไวให หรือทําแบบทดสอบไดที่มมุทดสอบความรู 

    ขั้นที่ 4 ศึกษาชุดการเรียนและปฏิบัติกิจกรรมตามที่กําหนดไวในแตละศูนย

การเรียน โดยนักเรียนเลือกชุดการเรียนที่ตนเองตองการไปศึกษาตามความสนใจ ไมตองเรียง

ตามลําดับของชุดการเรียน  นักเรียนตองการกระดาษหรือวัสดุอุปกรณในการเรียนนกัเรียนจะมามุม

เครื่องมือและอุปกรณ และจะมามุมสนับสนุนการเรียน เพื่อชมดีวีดีเรื่องเกษตรผสมผสานทีมุ่มนี ้

    ขั้นที่ 5 เมื่อศึกษาเนื้อหาสาระในชุดการเรียนครบทุกเรื่องในแตละชุดการเรียน

แลว ทําแบบทดสอบหลังเรียนในชุดการเรียนในกระดาษคําตอบที่ศูนยจัดเตรียมไวให หรือทดสอบที่

มุมทดสอบความรูก็ได 

         ขั้นที่ 6 พบครูประจําศูนยการเรยีน เพื่อแจงผลการเรียนและรับใบประเมินผล

การเรียน และชี้แหลงความรูเพิ่มเติมใหนักเรียน นักเรียนจะมาขอคําปรึกษาทีมุ่มคลินกิ หรอืติด

ผลงานที่นักเรียนทําที่มุมแสดงผลงาน หรือศึกษาที่มมุความรูเสริมหรือศึกษาปายนิเทศ 

           เมื่อนักเรียนเรียนครบแตละชุดการเรียน เจาหนาทีป่ระจําศูนยการเรียนจะเกบ็

รวบรวมขอมูลที่เปนกระดาษคําตอบ และกจิกรรมที่นักเรียนทําบนกระดาษและมมุแสดงผลงาน 

นักเรียนที่เรียนครบทั้ง 8 ชุดการเรียน จะพบเจาหนาทีป่ระจําศูนยการเรียนเพื่อทําแบบสอบถาม

ความพึงพอใจ 

 5. เก็บรวบรวมแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่ใชศูนยการเรียนดวยตนเอง 

เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง มีขั้นตอนการดําเนินการ ดังนี ้

  1) สงและรบัแบบสอบถามใหกบันักเรียนโดยผูวิจัยหลงัจากเรียนครบทุกศูนยการเรียน

แลว จํานวน 48 ฉบับ ไดรับกลับคืนจํานวน 48 ฉบับ 

  2) ตรวจสอบแบบสอบถามทัง้ 48 ฉบับ พบวา แบบสอบถามมีความสมบูรณครบถวนทั้ง 

48 ฉบับ คิดเปนรอยละ 100 

 

การวิเคราะหขอมูล 

 ดําเนินการประมวลผลดวยเครื่องคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรในการวิเคราะห

ขอมูลความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาที และการวิเคราะหเนื้อหา 

(Content Analysis) 

 สําหรับขอคําถามเปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ มีการใหคาน้ําหนัก 5 ระดับ คือ ระดบั

พึงพอใจมากทีสุ่ด  พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจนอย และพงึพอใจนอยทีสุ่ด (Best, 

John W. and Kalm Janes V., 1986, pp.181 – 182)  
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คาเฉลี่ย      ความหมาย 

4.50 – 5.00 พึงพอใจระดบัมากทีสุ่ด 

3.50 – 4.49 พึงพอใจระดบัมาก 

2.50 – 3.49 พึงพอใจระดบัปานกลาง 

1.50 – 2.49 พึงพอใจระดบันอย 

1.00 – 1.49 พึงพอใจระดบันอยทีสุ่ด 

 




